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Dyrekcja
IPs

dr Tomasz Frackowiak
Dyrektor IPs

dr Katarzyna Serafinska

z-ca Dyrektora ds. dydaktycznych

dr Magdalena Nawrat

z-ca Dyrektora ds. studenckich

dr Joanna Piskorz

z-ca Dyrektora ds. ogdlnych



Zaktady w IPs

Zaktad Psychologii Twoérczosci (prof. Maciej Karwowski)

Zaktad Eksperymentalnej Psychologii Spotecznej (dr hab. Piotr Sorokowski, prof. UWr.)

Zaktad Psychologii Edukacji i Wychowania (dr hab. Danuta Borecka - Biernat, prof. UWr)

Zaktad Psychologii Klinicznej i Zdrowia (dr hab. Ryszard Poprawa, prof. UWr)

Zaktad Psychologii Ogdlnej (dr hab. Agnieszka Sorokowska, prof. UWr)

Zaktad Psychologii Osobowosci (dr hab. Jolanta Kowal), prof. UWr

Zaktad Psychologii Réznic Indywidualnych (dr hab. Kinga Lachowicz — Tabaczek, prof. UWr)

Zaktad Psychologii Rozwoju

Zaktad Psychologii Zarzgdzania (dr hab. Michat Biatek, prof. UWr)

Zaktad Psychologii Zywienia (prof. Anna Brytek-Matera)
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Organizacja studiow
psychologicznych:
piecioletnie jednolite
studia magisterskie

e program studiéw obejmuje
2625 godzin dydaktycznych
dla trybu stacjonarnego i
2310 dla trybu
niestacjonarnego




Program studiow
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Program
studiow -
przedmioty
obligatoryjne

| -1l rok
studiow

wprowadzenie do psychologii
historia psychologii

psychologia procesow poznawczych
psychologia emocji i motywacji
psychologia osobowosci
psychologia spoteczna

psychologia rozwoju cztowieka
metody diagnozy psychologicznej
metody badan psychologicznych
psychometria

psychologia roznic indywidualnych
psychopatologia

neuropsychologia

podstawy pomocy psychologicznej
diagnoza psychologiczna

etyka zawodu psychologa



Program
studiow -
przedmioty
podstawowe
w ramach
dziedzin
pokrewnych

| -1l rok
studiow

* fizjologia

* genetyka

* statystyka z metodologia

* logika z metodologia

* filozofia

* psychiatria

e podstawy przedsiebiorczosci
* nowozytny jezyk obcy



Program studiow - przedmioty fakultatywne
| - lll rok studiow

* zajecia i wyktady fakultatywne

psychologia pienigdza, psychologia twodrczosci, relacje
miedzygrupowe, coaching, sita woli w badaniach
psychologicznych, branding, psychologia aktywizmu,
psychologia seniora, arteterapia, psychologia sportu, pte¢ w
naukach spotecznych, psychoseksuologia, psychologia
ktamstwa, popularyzowanie wiedzy psychologicznej,
zachowania suicydalne we wspodfczesnym swiecie

» studenckie projekty badawcze

spoteczna psychologia pfci, przekonania spoteczne, zaburzenia
osobowosci, zastosowania wirtualnej rzeczywistosci,
psychologia niepetnosprawnosci, psychologia zmystow,
komunikacja interpersonalna




Program
studiow —
lektorat
jezyka obcego
| zajecia
wychowania
fizycznego

* lektorat w wymiarze 240 godzin
dydaktycznych na studiach stacjonarnych i
180 godzin dydaktycznych na studiach
niestacjonarnych; egzamin na poziomie B+

* wychowanie fizyczne w wymiarze 90 godzin
dydaktycznych od Il do V roku na studiach
stacjonarnych, na studiach niestacjonarnych
zajecia dobrowolne



Program
studiow -
seminarium
magisterskie

IV -V rok
studiow

wybor seminarium magisterskiego z koricem VI
semestru studiow

student/ka dokonuje wyboru seminarium sposrod
aktualnej na dany rok akademicki listy promotoréw

lista aktualnych promotoréw wraz z tematyka
seminarium oraz wymaganiami przyjecia na
seminarium student/ka otrzymuje z odpowiednim
wyprzedzeniem

promotorzy stosujg wybrane przez siebie kryteria
doboru do grupy seminaryjnej (np. kolejnos¢ zgtoszen,
list motywacyjny, Srednia ocen z przebiegu studidéw lub
okre$lonych przez promotora przedmiotow, projekt czy
rozmowa, merytoryczna ), a takze formute zapisow (np.
mail, rozmowa na zywo), co znajduje sie w
informacjach dostepnych dla studenta/ki

zapisy na seminaria magisterskie prowadzone s3
bezposrednio u promotorow (w ramach limitéw
miejsc, okreslonych przed Dyrektor ds. dydaktycznych,
zgodnie ze stosownym Zarzgdzeniem Dziekana)



180 godzin na studiach stacjonarnych w
kazdym semestrze
(15 godzin wyktadu i 165 godzin

Program éwiczen/konwersatoriow/warsztatow; 25
P4 ECTS
studiow - )
Specjalnoéci 150 godzin na studiach niestacjonarnych
w kazdym semestrze
IV -V rok (15 godzin wyktadu i 135 godzin

éwiczen/konwersatoriow/warsztatow; 25

studiow ECTS)



Psychologia kliniczna i zdrowia

* cielesnos¢ cztowieka - problemy psychologiczne
* psychologiczne aspekty choréb somatycznych
* neuropsychologia kliniczna

* konsultacja psychologiczna

* wprowadzenie do psychoterapii

* psychoterapia poznawczo-behawioralna

* psychoterapia traumy

* przemoc seksualna

* zdrowie seksualne

* diagnoza iterapia rodziny

* psychologia zachowan natogowych

* psychologia odzywiania

e zaburzenia osobowosci

* psychologiczne aspekty przemocy w rodzinie



Psychologia kliniczna i wychowawcza dzieci i mtodziezy

* prawidtowy i zaburzony rozwoj dzieci i mtodziezy
* system rodzinny

* diagnoza rozwoju dziecka

* psychologia rozwoju tozsamosci dzieci i mtodziezy
* rozw0j potraumatyczny dzieci i mtodziezy

* relacje spoteczne dzieci i mtodziezy

* dzieci i mtodziez z wrodzonym i nabytym uszkodzeniem
maozgu

* zaburzenia rozwoju seksualnego

* niepowodzenia szkolne i zaburzenia zachowania dzieci i
mtodziezy

* ADHD —diagnoza i terapia

* trening umiejetnosci wychowawczych



Psychologia biznesu i organizacji

* szkolenia pracownikow

* rekrutacja i selekcja pracownikéw

* metody oceny pracownikéw

* diagnoza kompetencji pracowniczych

* zarzgdzanie wtasng karierg

* coaching

* spoteczna odpowiedzialnos$¢ biznesu

* outplacement w organizacji

* stres organizacyjny i radzenie sobie z nim

* zarzadzenie doswiadczeniem w organizacjach
* psychologia kierownictwa

* sytuacje trudne w organizacji - negocjacje i rozwigzywanie konfliktow
* procesy decyzyjne w zarzadzaniu

* zachowania kontrproduktywne w organizacji
* mobbing

* klimat i kultura organizacyjna




Rekrutacja na
specjalnosci

student/ka ma mozliwos¢ dokonania wyboru specjalnosci z konicem
VI semestru studiow poprzez ztozenie pisemnej deklaracji
przystapienia w formie koordynowanej przez sekretariat Instytutu
Psychologii

po zebraniu deklaracji przystapienia do wybranej przez studenta/ke
specjalnosci, Dyrektor ds. Dydaktycznych w Instytucie Psychologii,
dokonuje symulacji podziatu na grupy specjalno$ciowe dla catego
rocznika studentéw. Liczebnosci w poszczegdlnych grupach sa
regulowane stosownym do tego Zarzadzeniem Dziekana

w razie zbyt matej liczby chetnych studentéw deklarujgcych udziat
w danej specjalnosci, nie zostanie ona uruchomiona dla danego
rocznika

w razie zbyt duzej liczby chetnych studentow deklarujacych udziat w
danej specjalnosci, narzedzia rekrutacji odpowiedniej liczby
studentéw do zaplanowanej liczby grup specjalnosciowych na
danym roczniku ustala Dziekan we wiasciwym dla sprawy
Komunikacie Dziekana

po ustaleniu przez Dyrektora ds. Dydaktycznych, ktére grupy
specjalnosciowe zostang uruchomione dla danego rocznika
studentow i w jakiej liczbie, decyzja zostanie zakomunikowana
studentom przed rozpoczeciem przez nich semestru Vil studiow



Moduty edukacyjne X semestr -
oferta fakultatywna

O

PSYCHOLOGIA
KLINICZNA |
PSYCHOTERAPIA
(DOROSLYCH,
MLODZIEZY, DZIECI,
RODZINY)

©

PSYCHOLOGIA
ZARZADZANIA (DOBOR
KADR, RYNEK PRACY,
NEGOCIJACIEW
BIZNESIE, STRES
ORGANIZACYINY)

PSYCHOLOGIA
SPOLECZNA (WPLYW
SPOLECZNY,
KOMUNIKACIJA,
PATOLOGIE ZACHOWAN
SPOLECZNYCH)

PSYCHOLOGIA
ROZWOJU CZLOWIEKAI
WYCHOWANIA

PSYCHOLOGIA
SADOWA



Dodatkowe
informacje
dotyczace
dydaktyki

PRAKTYKI ZAWODOWE

Kazdy student po 3 roku studiow odbedzie
obowigzkowe praktyki zawodowe.

Celem praktyki jest poznanie przez studentéw
charakteru pracy psychologa w réoznych
kontekstach zawodowych

INDYWIDUALNA ORGANIZACIA
STUDIOWANIA

Po 1 roku z waznych powoddw (osobistych,
zawodowych) studenci moga ubiegac sie o
IOS na wybrane zajecia. Ustalane sg wtedy z
prowadzgcymi indywidualne zasady udziatu i
zaliczenia przedmiotu.



PROGRAMY
MOBILNOSCI

program MOST (program mobilnosci
studentow i doktorantow).

adresowany jest do studentdow oraz
doktorantow, ktérych zainteresowania
moga byc¢ realizowane poza macierzystg
uczelnig. Najczesciej taki wyjazd dotyczy
studiowania przez 1 albo 2 semestry na
innej Uczelni.

Program Erasmus +

daje mozliwos¢ wyjazdu i czasowego
studiowania za granicg. Nasi studenci
korzystajacy z programu studiujg min. w
Hiszpani, Wtoszech, Stanach
Zjednoczonych i wielu innych
atrakcyjnych miejscach.



A po studiach...

e praca w sektorze publicznym: szkota, poradnie
psychologiczno-pedagogiczne, poradnie
zdrowia psychicznego, placowki oswiatowo —
wychowawcze, urzad pracy, osrodki
doskonalenia zawodowego i ksztatcenia kadr,
placowki stuzby zdrowia, policja, wojsko,
interwencja kryzysowa, sad

* praca w sektorze prywatnym: gabinet
terapeutyczny, dziat kadr, doradztwo
personalne i zawodowe, szkolenia, marketing i
reklama, media spotecznosciowe, organizacje
uzytecznosci publicznej, organizacje
pozarzadowe typu NGO




Sylabusy
do zajec

Strona Gtowna [ Sylabusy
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Ponizej znajdg Panstwo link do zasobu infernetowego z sylabusami do
przedmiotéw realizowanych na kierunku psychologia. Aby uzyskac¢ dostep
do zasobu nalezy by¢ zalogowanym do swojego uniwersyteckiego konta
(dane logowania jak do maila). W razie jakich$ btedéw lub brakéw uprzejmie
prosimy o wiadomos$¢ mailowa na adres filip.pech@uwnr.edu.pl
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Koto Naukowe
Psychologii w Biznesie

* Koto Naukowe Psychologii w
Biznesie to grupa studentek,
ktére zainteresowane sg
tematyka zarzadzania,
marketingu, reklamy oraz
innymi obszarami psychologii
biznesu. KN angazuje sie we
wspotorganizowanie roznych
wydarzen poswieconych
psychologii.




Koto Naukowe

Psychologii Klinicznej
opiekun — dr Matgorzata
Whtodarczyk

* W naszym kregu
zainteresowan jest wiedza
teoretyczna na temat zdrowia
psychicznego, ale takze
dziatania praktyczne z tego
kregu. Organizujemy wyktady
oraz szukamy miejsc, ktére
poza uczelnig pomogg nam
zdoby¢ dodatkowag wiedze z
zakresu psychologii klinicznej.
Dodatkowo, naszym celem jest
psychoedukacja
spoteczenstwa.




Studenckie Koto Naukowe ,,Genderowka”
opiekun — dr Katarzyna Serafinska

Koto ma na celu stworzenie warunkéw do
zdobywania i wymiany wiedzy z zakresu
spotecznej - kulturowej psychologii ptci,
umozliwienie realizacji wtasnych pomystow
badawczych w tym obszarze, stworzenie
okazji do wspotpracy z organizacjami
uzytecznosci publicznej, szkotami,
towarzystwami naukowymi zaangazowanymi
w problematyke szeroko rozumianej ptci,
stereotypow ptci, edukacji rwnosciowej i
praktyk antydyskryminacyjnych, a takze
prowadzenia dziatalnosci popularyzatorskiej,
spotecznej i edukacyjnej.
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Koto Naukowe Seksuologii im. Michaliny Wistockiej

Opiekun —dr Dorota Chmielewska - tuczak,
dr Agnieszka Nomejko

Koto zajmuje sie roznymi dziatami seksuologii.
Prowadzi wyktady, dyskusje, warsztaty i
spotkania ze specjalistami.




Zieby Darwina

Opiekun —dr Michat Misiak

Zieby Darwina to koto naukowe
dziatajgce na Uniwersytecie
Wroctawskim. Zrzeszamy
studentki, studentow,
doktorantki i doktorantow
zainteresowanych ewolucyjnym
podejsciem do badania
ludzkiego zachowania. Badamy,
popularyzujemy, rozwijamy sie.




Polskie
Stowarzyszenie
Studentéw
i Absolwentow
Psycholoqii

- Wroctaw

DSS)

Polskie Stowarzyszenie

Studentow i * PSSIAP to najwieksza w Polsce organizacja non-profit zrzeszajaca
uden OW,I studentow i absolwentow psychologii. Organizuje konferencje, warsztaty,
Absolwentow Psychologii spotkania, imprezy, zloty i wiele innych wydarzen, podczas ktérych studenci

i absolwenci psychologii z r6znych polskich osrodkéw akademickich moga
wymieniac¢ sie pogladami i ideami.



Pracownie Instytutu
Psychologii



Pracownia Konsultacji i Poradnictwa
Psychologicznego

S —— —  ——

Studenci prowadzg nieodptatne konsultacje lﬂl Wroctawski

psychologiczne dla mtodziezy i oséb

dorostych przezywajacych trudne momenty
zyciowe. Realizujg takze warsztaty
psychoedukacyjne oraz konferencje naukowe.
ponocna dkor?
znajdziesz jg u nas’

kierownik Pracowni: dr Joanna Krawczyk




Poradnia Suicydologiczna

Opiekun —dr Joanna Krawczyk

Poradnia suicydologiczna jest miejscem oferujgcym pomoc
psychologiczng, skierowang przede wszystkim do oséb dotknietych
doswiadczeniem samobdjstwa. Znajdg w niej wsparcie osoby z myslami
samobodjczymi, dokonujgce samookaleczen, majgce doswiadczenie proby
samobodjczej, jak i osoby pogrgzone w zatobie po stracie bliskiej osoby w
wyniku samobojstwa.



Kierownik - dr hab. Agnieszka Sorokowska,

prof. UWr
Pracownia * Prowadzone sg w niej badania naukowe
, nad komunikacjg wechowag u ludzi, a
Badan Nad takze preferencjami smakowymi i
WQchem wechowymi.

* Prowadzone sg réznorodne badania,
m.in. na temat percepcji wechowej osob
niewidomych, spostrzegania zapachow i
smakow w roznych kulturach.

i Smakiem



Laboratorium Badan nad Zachowaniami Zywieniowymi
Kierownik — prof. Anna Brytek — Matera

* Gtowny obszar aktywnosci Laboratorium
Badan nad Zachowaniami Zywieniowymi -
EAT Lab stanowig interdyscyplinarne
badania z zakresu psychologii jedzenia.
Gtowny obszar aktywnosci Laboratorium
Badan nad Zachowaniami Zywieniowymi -
EAT Lab stanowig interdyscyplinarne
badania z zakresu psychologii jedzenia.




Kierownik — dr Piotr Styrkowiec

Pracownia
Badaﬁ Neuro- Pracownia zajmuje sie badaniami z
kognitywnych dziedziny neuropsychologii i badan

neurokognitywnych.



Kierownik - dr hab. Piotr Sorokowski, prof UWr

Grupa badajgca
1 ’ °

SpOtECZhOSCI Nasza grupa badawcza prowadzi unikatowe badania
tradycyjne" wsréd plemion tradycyjnych Papui (Yali, Dani),

Amazonii (Tsimane) i Afryki (Hadza, Datoga, Himba).




Grupa badawcza "VR4Health"

Kierownicy: dr Marcin Czub i dr Joanna Piskorz

Nasza grupa badawcza zajmuje sie
prowadzeniem badan oraz propagowaniem
wiedzy na temat mozliwosci zastosowania
rzeczywistosci wirtualnej w réznych
obszarach psychologii.




Dodatkowe
informacje
organizacyjne




SEMESTR ZIMOWY: 01.10.2024 - 21.02.2025
Uroczysta Inauguracja —01.10.2024

Okres zaje¢ dydaktycznych ——02.10.2024 — 03.02.2025*

dni rektorskie: )
—15.11.2023 (Swieto Uniwersytetu)

przerwa Swigteczna — 21.12.2024 — 06.01.2025

Ol‘ga nizZza CJa o ku Sesja egzaminacyjna semestru zimowego — 04.02.2025 —
o o 14.02.2025
a kadem|Ckl egO Sesja poprawkowa semestru zimowego — 15.02.2025 - 21.02.2025

*20.11.2024 r. w Srode — przeprowadzone bedga zajecia pigtkowe
*09.01.2025 r. w czwartek — przeprowadzone bedg zajecia
poniedziatkowe

https://ise.uwr.edu.pl/studenci/organizacja-roku-akademickiego/



SEMESTR LETNI: 22.02.2025- 30.09.2025

Okres zaje¢ dydaktycznych —22.02.2025 — 16.06.2025*

dni rektorskie

—02.05.2025

—Juwenalia (data zostanie ustalona odrebnym
zarzgdzeniem Rektora UWr)

przerwa swigteczna — 18.04.2025 — 22.04.2025

Sesja egzaminacyjna semestru letniego — 17.06.2025 —
01.07.2025

Sesja poprawkowa semestru letniego — 01.09.2025 —
09.09.2025

Przerwa semestralna (letnia) — 02.07.2025 — 31.08.2025
—10.09.2025 —30.09.2025

*09.04.2025 w $rode przeprowadzone bedg zajecia
pigtkowe

*05.05.2025 w poniedziatek przeprowadzone bedg
zajecia za Juwenalia



PRAWA | * https://uwr.edu.pl/wp-

OBOWIAZKI content/uploads/2022/04/uchwala-nr-
37_2021-senatu-uwr-z-dnia-2021-04-21-
STUDENTA w-sprawie-regulaminu-studiow-na-

uniwersytecie-wroclawskim.pdf



Opiekun
Roku

Opiekun | roku studiow stacjonarnych
Dr Aleksandra Stowinska

aleksandra.slowinska@uwr.edu.pl

Opiekun | roku studidow niestacjonarnych
mgr Michat Pieniak

michal.pieniak2@uwr.edu.pl


mailto:aleksandra.slowinska@uwr.edu.pl

Szkolenie
biblioteczne
2024/2025

Studenci | roku psychologii (studia stacjonarne/ studia
niestacjonarne)

Szkolenie biblioteczne w roku akademickim 2024/2025 dla
studentéw Instytutu Psychologii (studia stacjonarne i
niestacjonarne) odbywa sie w formule online.

Szkolenie dostepne jest pod adresem:
https://e-edu.uwr.edu.pl/course/view.php?id=11695

Aby odbyc¢ szkolenie prosze zalogowac sie na platformie e-
learningowej Uniwersytetu Wroctawskiego (za pomoca swojego
konta Office 365 — nrindeksu@uwr.edu.pl i wtasne hasto e-
mail) oraz poda¢ klucz dostepu: SzkBibPsych24/25

Nastepnie nalezy zapoznac sie z materiatami szkoleniowymi, a
na koncu zaliczyc test.

Szkolenie biblioteczne jest obowigzkowe i powinno zostac¢
ukonczone do kornica | semestru biezgcego roku
akademickiego.

Uzyskanie zaliczenia ze szkolenia bibliotecznego jest
niezbedne do zaliczenia toku studiow.
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